
Oběd
Polévka
Hlavní jídlo
Doplňková strava

Pol. z fazol. lusků s bramb. 1,7,9

Kuře ala bažant, dušená rýže, 

salát rajčatový
1,7,9

Nápoj: čaj, ovo šťáva, voda s c.

Drůbková polévka s rýží a vejce 1,3,9

Kovbojské fazole s hovězím 

masem, zeleninou, chléb 2 ks

1,6,7,   

9

Nápoj: čaj, ovo šťáva, voda s c.

Hrstková polévka 1,7,9

Kuřecí gyros, brambor, tzatziki 1,7,9

Nápoj: čaj, ovo šťáva, mošt

Hovězí s kapáním 1,3,7,9

Vepřové na paprice, knedlík
1,3,       

7,9

Nápoj: čaj, ovo šťáva, džus

Dršťková polévka 1,7,9

Bavorské vdolečky s povidly a 

šlehaným tvarohem

1,3,7,    

12

Nápoj: čaj, ovo šťáva, voda s c.

Z důvodu nedodání zboží, změna pokrmů vyhrazena. Zpracovala: Markéta Terendy, ved. stravování
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Večeře

1,7

Ovoce, zeleninu, dezert dáváme v týdnu dle 

nabídky a finančních možností

Den Dat. Snídaně
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Přesnídávka
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PO 8.1.18

Výběrová snídaně, 

chléb 1ks, pečivo 

1ks, čaj jablečný

1,5,6,    

7,11

Rohlík 43g 2ks, 

tavený sýr 50g, čaj 

malinový

1,7
Houska cerea 43g s 

máslem  a kápií 2ks

1,6,7,    

11

Bramborová kaše, 

párek 150g, okurka, 

čaj višňový

1,6,7,   

10
Loupáček, ovoce 1,3

Vepřové po valašsku, 

špecle, ovocná šťáva
1,3,7ÚT 9.1.18

Výběrová snídaně, 

chléb 1ks, pečivo 

1ks, čaj jablečný

1,5,6,    

7,11

Chléb s paštikovým 

krémem 2ks, 

zelenina, čaj zelený s 

citrónem

1,6,7,    

11
ST 10.1.18

Šáteček s náplní 

tvarohovou 2 ks, 

kakao, čaj zelený

1,3,7

Cikánka 50g, rohlík 

křoupák, jablko, čaj 

zázvorový

1,5,6,7

,11

Pomazánka z 

kuřecího masa 40g, 

kaiserka, zelenina, 

čaj černý

1,6,7
Jogurt Bohunka 

130g, rohlík 43g 1ks
1,7

Hamburgr v bulce 2 

ks, čaj černý

Ovoce 0

Čínské nudle s 

masem a zeleninou, 

ovocná šťáva

1,3,6,    

7

PÁ 12.1.18

Výběrová snídaně, 

chléb 1ks, pečivo 

1ks, čaj jablečný

1,3,5,   

6,7,11

Cereálie s mlékem,  

čaj zázvorový

1,6,7,   

11

1,6,7

ČT 11.1.18

Výběrová snídaně, 

chléb 1ks, pečivo 

1ks, čaj jablečný


