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Ovoce, zeleninu, dezert ddvdme v tydnu dle
nabidky a finan¢nich moznosti

e . -_
e - | |
& = L = Obéd L > L = L =
Den | Dat. Snidané S ®| Presnidavka § & [Polévka 5 Svatina 5 Velefe 5
o 9 & 9 |Hlavni jidlo 8 o 8 9 2 0
o © © © |poplikova strava o © o © o ©
b . Hiik ! Pol. z fazol. luskti s bramb. 1,7,9 b y
Vybérova snidané, Rohlik 43g 2ks, Bramborova kase,
1,5,6, .. .. ¥ 3 éena rvi Houska cerea43gs | 1,6,7,| .
PO 8.1.18 |chléb 1ks, pecivo taveny syr 50g, ¢aj 1,7 Kur,e alavbazarlrt, dusend ryze, 1,7,9 B .., g parek 150g, okurka, 1,7
it 7,11 A salat rajéatovy maslem akdpii2ks | 11 |, . ...
1ks, ¢aj jablecny malinovy ¢aj viSnovy
Napoj: &aj, ovo $tava, voda s c.
Chléb s pastikovym Driibkova polévka s ryZi a vejce 1,3,9
Vybérova snidané, ) .. .
uT 9.1.18 |chléb 1ks, pecivo 1,5,6, tkrémem 2ks, 16,7, |Kovbojské fazole s hovézim 1,6,7, Loupacek, ovoce 1,3 Veprove po valassku, 1,3,7
- 1ks, &aj ja’blet':ny’ 7,11 |zelenina, éajzelenys | 10 |masem, zeleninou, chléb 2 ks 9 ’ "™ |3pecle, ovocna $tava |
citronem Népoj: €aj, ovo $tava, voda s c.
. Hrstkova polévka 1,7,9
Satecek s naplni Cikdnka 50g, rohlik Jogurt Bohunka Hamburgr v bulce 2 | 1,6,7
ST | 10.1.18 |tvarohovou 2 ks, 1,3,7 |kfoupak, jablko, €aj | 1,6,7 |KuFeci gyros, brambor, tzatziki 1,7,9 8 . 1,7 . . i e
- B — 130g, rohlik 43g 1ks ks, €aj ¢erny 11
Népoj: €aj, ovo $tava, most
Pomazanka z Hovézi s kapanim 1,3,7,9 .
Vybérova snidané, . . Cinské nudle s
. , .. 1,5,6,7|kuifeciho masa 40g, | 1,6,7, 1,3, . 1,3,6,
CcT 11.1.18 |chléb 1ks, pecivo 11 |kaiserka. zelenina 11 Vepiové na paprice, knedlik 29 Ovoce 0 [masem a zeleninou, 2
1ks, ¢aj jableény ! L ! ’ ovocna $tava
Caj cerny Népoj: €aj, ovo $tava, dzus
Dritkova polévka 1,7,9
Vybérova snidanég, - . . .
PA | 12.1.18 |chléb 1ks, petivo 1,3,5, [Ceredlie s mlékem, 16,7 Bavorskeé vdolecky s povidly a 1,3,7,
1ks, Eaj jableény 6,7,11 |caj zazvorovy $lehanym tvarohem 12
Napoj: €aj, ovo $tava, voda s c.

Z diivodu nedodani zbozi, zména pokrmu vyhrazena.

EHeleinejampionroijcing’

Zpracovala: Markéta Terendy, ved. stravovani




